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Pierre-Alban Lebecq

Le livre

« Jeux olympiques, le mot est dit. Il faudrait avoir les
noétres ! » écrit dés 1888 Paschal Grousset, quatre ans
avant que Pierre de Coubertin ne lance sa premiere
tentative de rénovation des jeux de la Gréce antique et
huit ans avant la premiére célébration a Athénes!Les J. O.
de Paris sont l'occasion de réfléchir sur I'engouement
pour le sport en France, et notamment sur les différentes
conceptions entre la vision plus individualiste et élitiste
d’un baron de Coubertin valorisant le dépassement de soi
et une approche plus collective et populaire.

En créant la Ligue nationale de I'éducation physique en
1888, Paschal Grousset promeut les jeux et les sports
dans I'école de la République. Mais le terrain scolaire
n'est pas la seule source d’'opposition entre Coubertin
et Grousset. Le sport civil, compétitif et non compétitif,
amateur et professionnel, masculin et féminin, les met
aussi en concurrence et |'autorise a défendre « un sport
a la francaise ».

Collection Pépites

«Pépites» est la collection de livres de poche de Rive-
neuve. Elle donne une seconde vie a des textes courts
de grands auteurs de Riveneuve et d’'autres maisons d’édi-
tion connues avec un geste graphique de l'artiste France
Dumas.

PASCHAL GROUSSET

SPORT ET EDUCATION

PHYSIQUE
A LA FRANCAISE

Pierre-Alban Lebecq est historien du sport et de
I'éducation physique, professeur des universités a CY
ILEPS (Ecole supérieure des métiers du sport et de
I'enseignement) et membre du laboratoire AGORA EA
7392 de CY Cergy Paris Université. Il a publié plusieurs
ouvrages sur Paschal Grousset dont la premiére édition
du présent livre en 2013.

Marie-George Buffet est vice-présidente du Comité
d’éthique et de la vie démocratique dans le sport,
ancienne ministre de la Jeunesse et des Sports (1997-
2002) et députée communiste de Seine-Saint-Denis
(2002-2022).
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